
L e t ’ s ノーリフティング マネジメント研修2023

ケアリンク熊本では、ノーリフティングを組織に定着させる
為のサポート活動を実施します。職員の負担を軽減し、 患
者および利用者の二次障害予防にも繋がる「ノーリフ
ティング」を通し、介護する側・される側双方にとって 安
心・安全な環境を作ることを目的としています。
職場環境の改善や業務改善に取り組む意向のある施設さ
まからのご応募お待ちしております。

腰痛予防 人材確保 生産性向上

介護する側・される側双方にとって安心・安全な介護を行い、誰もが働きやすい職場環境を
作ることを目的としています。

●患者および利用者の自立を促し、二次障害を予防できる職場を作る
●職員の腰痛・腰痛による休職・離職のない職場を作る
●年齢・性別・経験・国籍などを問わず誰もが働きやすい職場を作る

ケアリンク熊本（代表） 理学療法士 高瀬直人

【TEL】090-8766-6203 【Mail】sunlifet0810@gmail.com
【HP】https://www.carelink-kumamoto.com

「抱え上げない介護」で未来のケアを築こう！！

研修の目的

研修の形式 オンライン形式(zoom使用）

日 時 令和5年１１月２５日（土） 13：00～16：00 受付：10月9日～11月17日

研修の内容 part1：腰痛予防のためのノーリフティングケア・ノーリフティングとは？

part2：ノーリフティングの効果と必要性

part3：ノーリフティングの実践のための組織作り

part4：ノーリフティングケアの実践例

講 師

対 象

研 修 費 ￥５、000

サ ポ ー ト 体 制 の ご 紹 介

今回のマネジ
メント研修へ
参加

申し込み方法

取り組み意向がある施設さま
との個別相談を承ります
（ご要望・開始時期・期間など）

業務契約後、現場への導入支
援サポート開始！
（オンライン又は実地研修）

熊本県内の医療・介護・福祉関係の管理職及び現場リーダー、PT・OT

その他、ご興味ある方の参加もOK
定員30名

（先着順）
高瀬直人 理学療法士・ノーリフトコーディネーター・第2種衛生管理者

  作業管理士・リフトリーダー・福祉用具専門相談員

右のQRコードを読み取って頂くと、「こくちーず」の
申し込みページに移動します。

資料は事前配布致します
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