
平成２５年度第２回介護技術講習主任指導者養成講習会実施要綱 

 

１．趣    旨    この講習は、社会福祉士及び介護福祉士法施行規則（昭和 62 年厚生省令第 49

号）第 23条の 2 第 1 項第 3 号に規定する介護技術講習の講師として、また、介護

技術講習実施要領（平成16年10月19日厚生労働省社会・援護局長通知第1019004

号）２の（３）の①に定める主任指導者として指導者養成講習の講師並びに介護

技術講習の指導に係る総括責任者となる者を養成する講習会です。 

 

２．主    催    公益社団法人日本介護福祉士会 

 

３．日    時    平成２５年１２月１４日（土）９:００から１２月１５日（日）１７:００まで 

 

４．会    場    〒453-0013 愛知県名古屋市中村区亀島 2-6-10 

        学校法人あいち大橋学園 名駅西校舎 ６階 601・602教室 ※別紙地図参照 

        「JR 名古屋駅」より太閤通り口 徒歩 5 分 

 

５．研修内容    プログラムのとおり 

         

６．受講要件 

    厚生労働省より示されている次の各号のいずれかに該当する者とする。 

ア  指定養成施設等において社会福祉士介護福祉士学校職業能力開発校等養成施設指定規則

（昭和６２年厚生省令第５０号）別表第４に定める専門科目を５年以上教授（指導）した 

経験を有する者 

イ  介護福祉士、保健師、助産師又は看護師の資格を得た後１０年以上実務に従事した経験 

を有する者 

ウ  ア及びイに掲げる者と同等以上の知識及び経験を有する者 

（なお、上記の要件については、厚生労働省から別添１のとおり見解が示されているのでご留

意ください。） 

 

７．定    員    ５０名（なお、参加者が１０名に満たない場合、中止する場合もあります。） 

 

８．申込方法    各都道府県支部にお申し込みください。 

        （実務経験の証明にあたり、職歴証明書を添付してください。） 

 

９．申込締切    １１月２９日（金）必着 ※各都道府県支部は受講要件を確認後、１２月３日 

（水）までに日本介護福祉士会事務局へ送付してください。 

 

10．参加費用    参加費等は、申し込み受付後、当方から送付する振込用紙でお振り込みしてく

ださい。（※全て税込み） 

会員 
２８，０００円（テキスト代込み）２８，０００円（テキスト代込み）２８，０００円（テキスト代込み）２８，０００円（テキスト代込み）    
※ただし、既にテキストをお持ちの方は２５，０００円 

参加費 

会員外 

３３３３９，０００９，０００９，０００９，０００円（テキスト代込み）円（テキスト代込み）円（テキスト代込み）円（テキスト代込み）    
※介護福祉士資格をお持ちの方は、差額の 11,000 円にてご入会い

ただくことができます。（支部により別途 1,000 円～5,000 円の支部

入会金又は支部年会費がかかる場合あり） 

昼   食   代 １食：１，０００円 

 

11．問い合わせ先    公益社団法人日本介護福祉士会  事務局 

                    〒105-0001  東京都港区虎ノ門 1-22-13  西勘虎の門ビル 3階 

                    TEL 03-3507-0784    FAX 03-3507-8810 



 

平成２５年度第２回介護技術講習主任指導者養成講習会受講申込書及び登録用紙 

フ リ ガ ナ  

氏 名  
性別 男・女 

生 年 月 日        昭和         年       月       日 

会 員 区 分 
（どちらかに○をつけて下さい） 

・会員（             ） ・非会員 

自 宅 住 所 

（〒       －        ） 

 

 
ＴＥＬ     －     －         ＦＡＸ     －     －        

勤 務 先 の 名 称  

勤 務 先 住 所 

（〒       －        ） 

 

 
ＴＥＬ     －     －         ＦＡＸ     －     －        

名 称 
教育内容又は業務内容 

（※介護福祉士資格登録後の内容のみご記入ください） 
    年   ヶ月 

   

   

   

     

教 

育 

歴  

・  
職 
歴 

合 計  年  ヶ月 

名 称 取   得   機   関 
取得(登録) 

年月日 

   

 

資  
  

格  
 
 

要  
  

件 

資
格 

・ 

免
許  

   

テキスト 

（１セット 3,000 円） 

要   ・   不要 

※既にお持ちの方以外は必ずご購入いただくことになります。 

昼食希望 

（１食 1,000 円） 
12／14 要 ・ 不要 12／15 要 ・ 不要 

ワークショップ 

（参加費無料） 
参加     ・    不参加 

    



    

主任指導者養成講習会プログラム主任指導者養成講習会プログラム主任指導者養成講習会プログラム主任指導者養成講習会プログラム    

＜1 日目＞１２月１４日（土） 

時間 講習の項目及び内容（ ）は時間数 講師 

8：30 受   付  

9：00 
開会式 

オリエンテーション 

  ○介護技術講習の目的、介護の倫理 

愛知県介護福祉士会 

 会長 岡田 ヒロミ 氏 

9：30 
【講義】介護過程の展開①（１．５） 

  ○介護における目的、ＩＣＦ、廃用症候群、リハビリテーション

の講義の内容及び実施方法 

11：00 休   憩 

11：10 
【講義】介護過程の展開②（１．５） 

  ○事例に基づく「介護過程の展開」の講義及び演習の内容及び実

施方法 

愛知県介護福祉士会 

 理事 大﨑 千秋 氏 

12：40 昼食・休憩  

13：30 
【講義】コミュニケーション技術（１） 

  ○コミュニケーションの技法に関する講義及び演習の内容及び実

施方法 

三重県介護福祉士会 

 会長 大田 京子 氏 

14：30 休      憩  

14：40 

【講義】移動の介護等（２） 

  ○社会生活維持拡大への技法に関する講義及び演習の内容及び実

施方法 

  ○安楽と安寧の技法に関する講義及び演習の内容 及び実施方法 

日本介護福祉士会 

 常任理事 舟田 伸司 

16：40 休      憩  

16：50 
【講義】排泄の介護（１．５） 

  ○排泄の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

元 花園大学 

 教授 山崎 イチ子 氏 

18：20 講習終了  

※１日目終了後、国立長寿医療研究センター内科総合診療部部長、遠藤英俊氏を招いて２時間程のワー

クショップ（参加費無料）を企画しております。ご希望の方は申込書にご記入をお願いします。 

 

＜2 日目＞１２月１５日（日） 

時間 講習の項目及び内容 講師 

8:30 受   付  

9：00 
【講義】衣服の着脱の介護（１．５） 

  ○衣服の着脱の介護に関する講義及び演習の内容 及び実施方法 

10：30 休   憩 

10：40 
【講義】食事の介護（１．５） 

  ○食事の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

東洋大学 

 准教授 柴田 範子 氏 

12：10 昼食・休憩  

13：10 
【講義】入浴の介護等（１．５） 

  ○入浴の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

  ○身体の清潔の介護に関する講義及び演習の内容 及び実施方法 

東洋大学 

 教授 本名 靖 氏 

14：40 休   憩  

14：50 

【講義】総合評価（２） 

  ○総合評価の実施方法 

    （オリエンテーションを含む） 

東洋大学 

 教授 本名 靖 氏 

愛知県介護福祉士会 

 理事 大﨑 千秋 氏 

16：50 閉会式  

    
※予告なく講師を変更することがあります。予めご了承ください。 



 

（ 別 添 １ ） 

 

 

「ア及びイに掲げる者と同等以上の知識及び経験を有する者」 

 

 

教育歴 実務経験 講師の要件 

０年～ 

１年未満 
１０年以上１０年以上１０年以上１０年以上    

「イ」  介護福祉士、の資格を得た後１０年以上※

１実務に従事した経験を有する者（実技試験

委員の要件） 

１年以上 

２年未満 

８年以上 

１０年未満 

○教育歴を軸にして整理 

 

○教育歴１年＝実務経験２年に相当と換算 

２年以上 

３年未満 

６年以上 

８年未満 

 

 

○実務経験に換算された年数に、実務経験年数を 

３年以上 

４年未満 

４年以上 

６年未満 

  加算 

 

○加算された年数が「１０年」年以上であれば「ア」 

４年以上 

５年未満 

２年以上 

４年未満 

  及び「イ」と同等以上の知識及び経験を有する者

とする 

 

 

５年以上５年以上５年以上５年以上    
０年～ 

２年未満 

「ア」指定規則別表第４に定める専門科目を５年以

上教授（指導）した経験を有する者（実技試

験委員の要件） 

 

 

※１  介護福祉士等の「実務」の考え方 

介護福祉士の資格を有する者の実務経験については、介護福祉士は「介護福祉士」としての資

格に係る専門業務の経験をいうものであること。したがって、介護支援専門員等の業務は、「実務」

に含まれないこと。 

 

 

○ 指定規則別表第４に定める「専門科目」とは、介護概論、介護技術、形態別介護技術、介護

実習、介護実習指導の各科目をいう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



職    歴    証    明    書 

（証明書作成日）平成    年    月    日 

公益社団法人日本介護福祉士会会長  殿 

施設又は事業所の 

所在地及び電話番号 

（〒       －       ） 

 

 

 

（ＴＥＬ      －      －       ） 

施設又は事業所の 

名称及び代表者氏名 

（役職・氏名） 

職 印       

次の者は、以下のとおり相違ない事を証明します。 

本人現住所 

（〒      －      ） 

 

 

 

 

（ＴＥＬ        －        －        ） 

フリガナ  

本 人 氏 名  

生 年 月 日      

昭和 

 

平成 

      年     月     日 

職      種  

昭和  ・  平成   年   月   日から 

昭和  ・  平成   年   月   日まで 

従事期間  日 

従事期間 

及び 

介護等の業務に

従事した日数 

介護等の業務従事日数  日 

 

 

※資格要件を充足するために、複数の施設及び事業所より証明を受ける場合は、必要

部数コピーをし、施設及び事業所ごとに証明書を作成してください。 

 

 


