
事前学習 受講決定後～１日目まで
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※プログラムを一部変更する場合があります。

講師養成研修（前期）

①シラバス・授業案の作成方法
②レジュメ・教材の作成方法

プログラム

１日目

受付

休憩

【e-ラーニング研修（動画視聴）及びワークシート学習】
①資格取得ルートとカリキュラム
②外国人介護職員の4つのルート
③介護福祉士の法的位置付けと求められる介護福祉士像
④介護福祉士のキャリアビジョン
⑤日本介護福祉士会生涯研修体系に位置付ける各研修の目的と目標

ワークシート学習
　動画を視聴した上で、２種類のワークシートのいずれかに取り組む
　（２つの質問に対し、それぞれ300字～500字程度で考え等を述べる）

シラバス・授業案の発表・研修の振り返り

休憩

２日目

①介護福祉士と人材育成
　・人材育成の教育観
②研修講師に求められる能力・要素
　・講師のマインドセット
　・講師の学習姿勢

シラバス・授業案の発表

シラバス・授業案の作成

休憩

①研修における教育方法
　・研修デザインの基本
　・受講生の理解
②教育方法論
　・研修で用いられる講義手法
③シラバス・授業案とは
　・シラバス（授業計画）・授業案とその役割
　・シラバス・授業案の作成方法

３日目
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