
熊本県介護福祉士会天草支部第９回研修会

～ノーリフティングケア～

～お互いを笑顔に～

人材不足が常に叫ばれている介護業界で、いかに長く勤められるか・勤めていた

だくか、職員が働きやすい職場になるには、どうすれば良いのか、

その取り組みの一つとしてノーリフティングケアを考えてみませんか。

職員に優しい介護は、利用者様にも優しい介護に繋がっていくと思います。

介護技術の基本を学び直すと同時に、介護の未来を知って頂くことが出来る研修

会です。

日時：令和７年１０月３日（金） １８:３０～２０:００（受付１８:００～）

会場：天草市市民センター大会議室 ※今回の研修会は会場参加のみとなります

講師：小林 智和 理事長 （NPO法人 みらいけあ）

（熊本県ホームヘルパー協議会 理事）

参加費：会員・無料 非会員・５００円

※ 参加希望の方は別紙の申込用紙に必要事項をご記入頂き、お申込み下さい。

※ 参加費は当日会場にて徴収させて頂きます。

※申し込み締め切り令和７年９月２０日

問い合わせ・申し込み：一般社団法人 熊本県介護福祉士会事務局

〒862-0950 熊本市中央区水前寺６丁目４１－５

千代田レジデンス県庁東５０４

℡096-384-7125 Fax 096-297-8115

（申し込みはＦａｘにてお願い致します）

～天草支部懇親会について～

介護に携わる方々の繋がりを深めることを目的に研修会後に

懇親会を開催します。研修会では他参加者の方々と話す機会

は少ないので、他事業所を知る機会や、介護職の仲間を増や

す意味でも、ご参加下さい！

場所：おやひなや（天草市役所前）

時間：20:30～（2時間）

参加費：３０００円（懇親会会場にて徴収）

※参加者数は先着２０名

※キャンセルは３日前までにお願い致します。

３日前以降のキャンセルの場合は、参加費と同額をキャンセ

ル料として請求させて頂きます。

（熊介公式ＨＰ）（天草支部インスタ）

講師の小林先生はご自身の事業所で、ノーリフティングケアに

取り組まれながら、様々な所で、ノーリフティングについての

研修会の講師を務められています。



 

 

 

【天草支部 研修会・懇親会 申し込み】 

 

氏名 会員№・非会員 職種 事業所名 懇親会参加 

有無（○・✕） 

     

     

     

     

 

 

（フリガナ）               

（氏名）             （電話番号）   －   －     

※申し込みが複数名記入の場合は、代表者様の氏名・連絡先をご記入下さい 

 

申し込み先：熊本県介護福祉士会事務局 

ＴＥＬ：０９６－３８４－７１２５    Ｆａｘ：０９６－２９７－８１１５  

※申し込み締め切り：令和７年９月２０日 

天草支部へのご意見・質問等（ご自由にお書きください） 

    ＦＡＸ 

０９６-２９７-８１１５ 


